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O que aconteceria na sua escola se você e outros jovens se encontrassem
para pensar sobre os problemas que os cercam, abraçassem uma causa
pela qual valesse a pena lutar e,
juntos, pusessem mãos à obra?

Sua escola seria muuuuito
melhor!!!

A grande virada da educação
brasileira ocorre quando os jovens – e
seus educadores – deixam de encarar-se
e ser encarados como parte do problema
e passam a agir como um grande time:
solidário, criativo e construtivo na busca
de soluções para os obstáculos, não só da
escola, mas da comunidade onde ela está
inserida e, até mesmo, do país.

SuperAção Jovem é o programa do
Instituto Ayrton Senna em que
você, jovem, tem o volante nas
mãos.

Então, está feito o convite: seja
também um ídolo da sua escola
e da sua comunidade!!!



Mobilizar, mobilizar e mobilizar sempre!
O Projeto Movimento Ativo quer mobilizar os jovens
para que realizem ações que fortaleçam a imagem
da escola.
O grupo, que também é uma trupe de teatro, usará
as artes cênicas para fazer o convite aos demais
jovens. Pintarão o rosto de branco, colocarão um nariz
de palhaço e entrarão nas salas de aula. Não falarão
nada e pregarão um cartaz na parede com os dizeres
“vocês terão uma surpresa no sábado”, ou ainda, “o
SuperAção está chegando”. Depois, sairão de fininho.
O grupo tem tanta clareza do poder de organização
dos jovens que, por iniciativa própria, já está
combinando uma ação de fortalecimento na E.E. José
Maria Matosinho, nas proximidades.
Basta conversar com esses jovens para perceber o
quanto se sentem orgulhosos de suas ações e do quanto
percebem que alguns resultados de seu trabalho já
começam a ficar visíveis.
Já chegaram à conclusão da importância de se ter
clara a noção de cidadania. Por isso trabalharão essa
questão com os demais para que todos os projetos
promovam uma maior conscientização com relação
aos direitos e deveres de cada um.
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Três ações e muitas transformações!
Um grupo de jovens de Nuporanga está montando
uma rádio na Escola Dona Maria Carolina de Lima
para melhorar a comunicação entre todos e a
comunidade. Os jovens já foram atrás dos materiais
necessários e convidaram técnicos da área para ensiná-
los como instalar a rádio. Também conseguiram a
ajuda de outros alunos que dominam a informática
para auxiliá-los na montagem de um sistema automático
para trocar o sinal entre as aulas por música!
A escola terá um site com as atividades desenvolvidas
no decorrer do ano, histórias da comunidade escolar,
seus ex-alunos, biblioteca virtual, projetos, jornal on-
line da Escola da Família e o Game SuperAção, dentre
outros links. Um site planejado e executado por doze
jovens talentosos.
Outro projeto superlegal é o teatro de papel, em que
os jovens fazem oficinas com meninos de 1ª à 6ª série
da Escola Dona Maria Carolina de Lima, estimulando-
os a escrever os roteiros a partir de pesquisas, leituras
e conversas sobre um determinado assunto. Os
personagens também são desenhados e manipulados
pelas crianças que selecionam e organizam esses dados
para montar a história, facilitando a fixação dos
conceitos.
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Um ano de SuperAção Jovem
O Programa em que você é solução!

Fez um ano, em agosto, que o Programa Escola da Família está oferecendo
um dos mais importantes programas de juventude do país aos jovens paulistas:
o SuperAção Jovem, que vem sendo implantado em mais de 1.700 escolas
estaduais. Para isso, 5.400 educadores e gestores estão sendo preparados

pelo Instituto Ayrton Senna para aprender a dar vez e voz à juventude.
Hoje, cerca de 16.970 jovens criam soluções para melhorar a educação
e a comunidade onde vivem. Juntos aos seus educadores estão impactando
mais de 84.850 outros jovens. É uma verdadeira corrente do bem!



Da horta ao exemplo de solidariedade
e cidadania
Na E.E. Maria Elyde Mônaco dos Santos o Game
SuperAção está a mil por hora!
Em março foi realizada a primeira reunião  para que
o grupo tomasse conhecimento do Game, quando
tivemos contato com as educadoras Roberta, Juliana
e Paula. Alguns jovens saíram da sala animados e
certos de que voltariam no próximo encontro, outros
sentiram que não estavam preparados para encarar
esse desafio. No nosso terceiro encontro, com menos
jovens, depois de passarmos uma semana pensando
qual projeto desenvolver, estávamos cheios de idéias.
As educadoras sugeriram que refletíssemos sobre as
dificuldades que iríamos enfrentar e os benefícios de
cada projeto.
Depois de uma emocionante votação, decidimos que
a melhor opção seria o Projeto Horta que beneficiaria
a creche e a escola.
Naquela semana, visitamos a creche para saber de
suas maiores necessidades, o que deixou a

coordenadora muito contente ao saber que vamos
doar verduras e legumes para as crianças. Ela mesma
sugeriu que fizéssemos a horta em um terreno ao lado
da cozinha piloto e próxima à creche.
Como o terreno é municipal, nos reunimos e fomos
pedir autorização para o prefeito, que nos deu  total
apoio.
Atualmente estamos nos reunindo aos sábados para
realizar as provas do Game e discutir o que deverá
ser feito durante a semana dando continuidade à
realização da horta.
Já conseguimos parcerias, acompanhamento de um
agrônomo e de um agricultor, esterco, ajuda de
voluntários, materiais de apoio, sementes e algumas
mudas. Estamos com os canteiros prontos e com
algumas hortaliças plantadas. Nosso próximo passo
é conseguir  mais sementes e uma estufa para cobrir
a horta, mas já estamos quase lá , movidos de muita
esperança e vontade de vencer!
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Alegria, motivação, companheirismo e respeito:
principais conquistas dos jovens paulistas no Game SuperAção

O maior desafio de quem faz parte do SuperAção Jovem é participar do Game, que propõe aos jovens uma
grande prova: aprender a desenvolver seu potencial enquanto estão transformando a realidade ao seu redor!

Companheirismo e respeitoCompanheirismo e respeitoCompanheirismo e respeitoCompanheirismo e respeitoCompanheirismo e respeito. “Amigo é
coisa pra se guardar debaixo de sete
chaves”, já cantava Milton Nascimento! As
afinidades que nos fazem amigos de alguém
nascem primeiro de valores como esses:
companheirismo e respeito! São
competências interpessoais que fazem toda
a diferença quando queremos conquistar
esse outro, tão diferente de nós, e que passa
a ser nosso amigo.

Alegria e motivaçãoAlegria e motivaçãoAlegria e motivaçãoAlegria e motivaçãoAlegria e motivação. Quer conquista maior
do que essa? Nesse trabalho que o Instituto
Ayrton Senna desenvolve com a juventude,
vemos que cada participante tem
particularidades que o tornam único. Porém,
todos, sem exceção, demonstram algo muito es-
pecial: a busca da felicidade! Alegria e motivação
são os combustíveis dessa busca. É daí que nasce
uma competência pessoal, supernecessária para
encarar o dia a dia: a autoconfiança!



Esta é uma publicação bimestral do Instituto Ayrton Senna e
Instituto Vivo, distribuída gratuitamente aos participantes do
Programa SuperAção Jovem. Tiragem: 40.000 exemplares
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Fique por dentro
O Circuito Ayrton Senna de JuventudeCircuito Ayrton Senna de JuventudeCircuito Ayrton Senna de JuventudeCircuito Ayrton Senna de JuventudeCircuito Ayrton Senna de Juventude     agora será em São Paulo!
As regionais de ensino do Estado estão colhendo resultados incríveis desse primeiro ano de implantação do
SuperAção Jovem! Os fóruns regionais vêm reunindo os jovens que participam do Game SuperAção nas
regiões de Apiaí, Assis, Barretos, Bauru, Birigui, Capivari, Catanduva, Itu e Jaboticabal.
Agora, o Instituto Ayrton Senna, o Instituto Vivo e o Programa Escola da Família vão unir na capital de
Sampa os jovens e os educadores que estão se destacando no Game.

Se você é um deles, prepare-se!

Conheça os sorteados para receber
o Kit Ayrton Senna do Brasil

E o kit vai para... Antenor Sorrilha Junior, 18
anos, da E.E. Alfredo Westin Junior, Presidente
Bernardes, que levou Morgana Carneiro Pacheco
para conhecer o projeto Jovens em Ação. Vejam
a opinião de Morgana contada pelo Antenor:
“Minha colega disse que foi a melhor experiência
que teve, aprendeu sobre si mesma além de dar
valor a certas coisas como solidariedade, respeito
ao próximo e mais segurança nas suas ações.”

E o outro kit é da... Josiane da Silva Rosa, 14
anos, da E.E. Prof. Salvador Ramos de Moura, São
João do Pau D’Alho, que convidou Jéssica
Cavalcante Caetano, 13 anos, para conhecer o
projeto Jovens e Ação Solidária. O que a Jéssica
achou do projeto? “Eu achei muito interessante e é
muito importante porque no projeto é um ajudando
o outro. Fui uma vez visitar e adorei, daí comecei a
participar, é muito 10! Melhor: é 1.000.”

Participe do próximo sorteio!

“Sou educador profissional e na escola me chamam de
professor, pois no ano de 2003 lecionei para a maioria dos jovens
do SuperAção. Em outubro desse mesmo ano começamos a
trabalhar com o Game. Convidei a escola inteira, passei em todas
as salas que tinham jovens de 14 a 18 anos, fiz cartazes e também
solicitei a ajuda de alguns alunos para a divulgação. Depois desse
empenho todo, seis jovens interessaram-se em conhecer o Programa
do Instituto Ayrton Senna.

Nesse encontro afirmei que todos teriam a grande chance
de mostrar o quanto são importantes e capazes. Alguns faziam
até pouco caso dessa minha afirmação, outros tinham um olhar de
desânimo, outros, ainda, demonstravam curiosidade. Tentei motivá-
los contando algumas histórias, inclusive a minha. Falei um pouco
sobre quem eu era e quem eu me tornei porque alguém havia
acreditado em mim; porque alguém havia acendido uma luz para
que eu enxergasse o quão precioso eu era. Investi no cuidado
individual sem paternalismo, pois a pior doença que há no mundo
é a falta de amor. Saber que alguém se interessa, acredita e torce
por você, te faz mais forte e ir pra frente.

Marquei a primeira reunião e pedi a ajuda deles para que
trouxessem mais interessados. De seis passamos a dez jovens.
Durante a conversa perguntei por que eles estavam ali e a maioria
respondeu que porque eu havia dito que acreditava no seu potencial
e que poderiam desenvolver ações de melhoria para seu bairro,
comunidade, escola. Foi um papo muito legal que os marcou
profundamente, pois falamos de relacionamentos, família, referência
no lar etc.

E a partir daí começamos a colher idéias e a perceber que
todos podem contribuir para a transformação da sociedade em
que vivem superando dificuldades.”
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Depoimento:
O início de novas conquistas
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